Výbavička pro mrňouse:

Kočárek + příslušenství:
· polštářek + dečka, nebo letní fusáček do kočárku
· povlečení do kočárku
· zimní fusak větší do kočárku 2x
· hračky na kočárek
· tašku ke kočárku
· držák na láhev
· slídu
· síťku
· rukávník
· autosedačka

Postýlka + příslušenství:
· matrace
· peřinka, polštářek
· rychlozavinovačka 2x
· 2x povlečení
· 2x prostěradlo
· chránič na matraci (igelit, inkontinenční podložky)
· molitanová ochrana okolo postýlky (mantinel) 2x, jedna kolem celé postýlky, druhá stačí krátká, polohovací válečky
· praktická je i kolébka, nebo košík
· elektronická chůva Nanny (monitor dechu)
· cestovní postýlka
· vibrační lehátko

Koupání + příslušenství:
· vanička
· lehátko do vaničky
· nůžtičky se zakulacenou špičkou
· skleněný pilník
· nosní odsávačka
· žíňka 3x
· teploměr rychloběžka
· 2x osuška
· 2x velká plena
· hřebínek


Kosmetika:
· krém proti opruzeninám (SUDOCREAM)
· Bepanthen (na opruzeniny a bradavky)
· dětský olej, dětský olej do koupele
· Jodisol (dezinfekce na pupík)
· vlhčené ubrousky
· pleny
· přebalovací podložka
· tyčinky do uší
· vatové tampony
· dětské mýdlo
· dětský prací gel (Dreft)

Oblečení:
· bryndáčky
· 5xbody (vel. 56-58)
· 2xkošilka (56-58)
· 3x dupačky (56-62 i s rozepínáním mezi nožkama)
· 3x kojenecký kabátek (56-58)
· 3x bavlněný overálek na spaní
· 2xteplejší mikinka
· 1xkalhoty (rifličky) lepší třeba k doktorovi
· 5x ponožky
· 2x botičky na dupačky
· 2x bavlněná rukavičky proti poškrábání
· 3x bavlněná čepička (vel. 56-58)

Krmení:
· Lahvičky, sterilizátor lahví
· dudlíky
· štětka na láhve
· popřípadě odsávačka na mléko
· ohřívačka na lahve

Maminka:
· prsní vložky, poporodní vložky
· jednorázové kalhotky
· krém na popraskané bradavky, chránič prsních bradavek
