Porodnické oddéleni

Chrudimska nemocnice, a.s., Vaclavska 570,537 27 Chrudim

VidzZend pani,
Jsme rddi, Ze fste si vybrala pravé nasi porodnici, Abychom vdm usnadnili orientaci

v tom, co potfebujete k p¥ijeti do porodnice a co budete béhem pobytu potiebovat,
pripravili jsme pro vds tyto informace:

Do porodhnice piijedte ihned po odtoku plodové vody, krvaceni nebo pfi
pravidelnych déloznich stazich.

+  Kporodu vis mize doprovazet libovoina osoba, ktera jevam blizka, starsi 18 let.

Za porod s doprovodem se plati 500 K¢, tutés ¢astku plati i kazdd dalsi pfitomna
osoba.

- Béhem porodu je mozné aplikovat epiduraini analgézii die ordinace lékafe a vaéi
Zadosti. Tato sluzba je bezplatnd a dostupna 24 hodin. Mdzete se na ni informo-
vat na porodnim séle.

- PFi pobytu v porodnici je moZnost pouzivat mobiini telefon,

- Kvétiny na oddéleni po porodu z hygienickych diivod(: nesmi byt (vyhlaska
€.195/2005 Sh.).

«  Méjte ostfihané a pfipadné odlakované nehty na rukou!!!

¢« Telefonické spojeni:

Spojovatelka nemocnice 469653 111
Prijmové ambulance 469 653 443
Porodnické oddéleni - porodni sal 469 653 444

- oddéleni matek po porodu 469 653 451

PFijem do nemocnice:

Pfi pfichodu v pracovni dny do 14.30 hodin se hlaste na gynekologickém pfijmu

v pfizemi nemocnice. V mimopracovni dobé se ohlaste u pracovnice v pfijmové
kancelafi (vestibul hlavni budovy). Pracovnice pFijmové kancelfe vam zajisti pfijet
a doprovod na porodni sal.

Co potiebujete do porodnice:
+  prikaz totoZnosti (obtansky prikaz, cestovni pas)

+ téhotenskou prikazku

«  prdkaz zdravotni pojistovny

« prohladeni o jménu ditéte

- oddaci list

« 10 K¢ na identifikani pasek pro vade dité

- 10 K¢ na identifikacni pasek pro vés

Nejste-li provdana, pfineste oba rodné listy, u rozvedenych rozsudek o
Zadate-li o pfijmeni ditéte po otci, je nutno to véas pfed porodem vyfidit nz
a pfinést pfislusny dokument,

Osobni véci

Nenaste velké sportovni tasky, ale radéji nékolik mensich, skladnéjsich (igel

tasky) s osobnimi potiebami a:

» rucniky, toaletni papir, hygienické damské viozky (obyéejné, nejlépe |
del - po porodu se pouzivaji naie sterilni)

- disté pfezlivky — nezapomerite na pfezidvky pro doprovod

*  2xpruzné sitované kalhotky (k zakoupeni ve zdravotnickych potieba
mocnicni lékérné)

+ doporucovany pfipravek Yal misto nalevu si mazete zakoupit pfimo r
nim séle za 100K¢

+  Caj pro kojici matky

Pro své miminko:

+ Jednorézoveé plenkové kalhotky (dal3i vdm podle potfeby mohou piinést 1
+ détské navihené ubrousky

- backorky (ponozky), tepicku

» pokud chcete, mGzete si donést i vlastni oble¢eni a zavinovacku na mim

Az v den propuiténi si nechte pfinést pro miminko:
Zavinovackuy, kosilku, pfizovy kabdtek a éepickuy, pleny
V zimnim obdobi piidejte: vinénou soupravicku, larisu, ndnoznik (fusak)

Cennosti:

Neberte si s sebou $perky, vkladni knizky ani vétsi obnosy penéz. Pokud nevyugije
ného uloZeni vasich cennosti do trezoru, za jejich uloZeni na pokaji nemizeme ru
ni telefon méjte béhem vizit a v pribéhu vygetfovacich a lé¢ebnych procedur VYE

Navitévy:

Navstévni hodiny, kdy vas mohou vasi pribuznf a blizei navétivit:
pondéli - patek 15.00 - 17.00 hodin
sobota - nedéle - svatky 13.30 - 16.30 hodin

nadstandardni pokoje 10.00 - 20.00 hodin



